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I quesiti piu frequenti
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In data 1° agosto 2007 &
stato siglato I'accordo Stato-
Regioni concernente il
“Riordino del sistema di
Formazione Continua in
Medicina”.

Poiché continuano a
pervenire al nostro Ordine
numerosi quesiti sul nuovo
programma ECM, riteniamo
utile riportare le risposte
fornite dalla Commissione
Nazionale ECM.

E’ possibile avere
informazioni dettagliate

relative ai_numero di Crediti
formativi da acquisire per il
triennio 2008-20107?
Considerato che siamo
ancora in una fase di
transizione e di
assestamento, si propone di
avviare dal 2008 il modello di
50 crediti/anno (minimo 30 e
massimo 70 per anno per un
totale di 150 nel triennio
2008-2010), ma
consentendo di integrare la
guantita dei “nuovi” crediti di
ogni anno con quelli acquisiti
nella fase sperimentale.

In particolare, dei 150 crediti
formativi del triennio 2008-
2010, almeno 90 dovranno
essere “nuovi” crediti,
mentre fino a 60 potranno
derivare dal riconoscimento
di crediti ECM acquisiti negli
anni della sperimentazione
2004, 2005, 2006 e 2007.
Ove il professionista della
Sanita non abbia acquisito
un numero sufficiente di
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crediti nel triennio 2004-2006
—fino a 60 — dovra
provvedere al debito
formativo 2008-2010
acquisendo un numero di
“nuovi”crediti tale da portare
comunque il totale
complessivo del triennio
(inclusi i crediti della fase
sperimentale 2004-2006) a
150 crediti ECM.

Sono un operatore sanitario
che nel 2006 ha acquisito
150 crediti formativi, pertanto
chiedo di conoscere se, pur
essendo gia in possesso dei
crediti previsti dalla
normativa, sono comungue
tenuto ad acquisire il numero
minimo e massimo previsto
per il corrente anno 2007?
L’accordo sancito dalla
Conferenza Stato-Regioni
del 14 dicembre 2006
prevede che “i crediti
formativi gia acquisiti dagli
operatori sanitari in numero
eccedente rispetto a quello
stabilito per il predetto
periodo 2002-2006, possono
valere ai fini del debito
formativo stabilito per 'anno
2007”. Pertanto, se
I'operatore sanitario ha
acquisito, entro il 2006, 150
crediti formativi, ha
pienamente ottemperato
all'obbligo formativo stabilito
per il periodo sperimentale
2002-2007.

Sono un operatore sanitario
in possesso del titolo

professionale: I'iscrizione

all'albo o al collegio di

riferimento nel corso

dell'anno mi obbliga ad
acquisire i crediti ECM per
I'anno in corso?

No, il debito formativo decorre
dall’anno successivo a quello
di conseguimento del titolo e
dell’iscrizione all’'albo o al
collegio di riferimento. Se la
data di iscrizione all'albo
professionale non &
immediatamente successiva
alla data del conseguimento
del titolo abilitante, &
comunque legittimo ritenere
I'obbligo formativo vigente
dall'anno successivo a quello
di iscrizione.

Come posso conoscere
quanti crediti ho acquisito fino
ad oqgai ed avere un bilancio
dei crediti effettivamente
acquisiti annualmente?
Sarebbe possibile attivare una
interfaccia sul vostro sito,
attivabile tramite password,
dalla quale I'utente finale
possa conoscere il suo
bilancio annuale/totale?

E’ in corso di perfezionamento
una convenzione con il
Consorzio CO.GE.A.P.S.
(Consorzio Gestione
Anagrafica Professioni
Sanitarie), costituito da tutti gli
Ordini, Collegi e Associazioni
professionali di categoria, per
la gestione e certificazione dei
crediti formativi. A tale scopo
verra costituito un catalogo
unificato dei Crediti ECM,
consultabile in linea da tutti gli
operatori della sanita.

Come si deve comportare chi
usufruisce dell’esenzione da
ECM.?
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Corso di formazione in
Osteopatia e
Chiropratica

L'Ordine dei Medici di
Pesaro, in collaborazione
con L'Universita di Urbino,
Fano Ateneo, Fondazione
Carifano e Comune di
Fano, organizza un
CORSO DI FORMAZIONE
in "OSTEOPATIA E
CHIROPRATICA" per
medici e odontoiatri di
circa 80 ore, che si terra
presso la sede distaccata
di Fano il prossimo
ottobre - novembre (data
e modalita da definirsi).
Sono in programma, gia
pronti, anche Corsi di
Agopuntura, Omeopatia,
Fitoterapia, che
partiranno subito dopo.
Lo scopo dei Corsi € di
approfondire le
conoscenze e le
competenze dei sanitari
che intendono esercitare
tali discipline,
contemplate anche dal
Codice di Deontologia e
riconosciute dall'OMS.
Gli interessati sono
pregati di lasciare alla
segreteria dell'Ordine di
Pesaro (0721 30133) il
nominativo, il recapito
telefonico e la disciplina/e
preferite.

A breve riceveranno
informazioni dettagliate.
Per ulteriori chiarimenti
telefonare al n°
3356068255 (dott. G. Del
Gaiso)

Ricordando che &
esonerato dall'obbligo
dellECM:

il personale sanitario che
frequenta, in Italia o
all'estero, corsi di
formazione post-base
propri della categoria di
appartenenza (corso di
specializzazione, dottorato
di ricerca, master, corso di
perfezionamento
scientifico e laurea
specialistica), previsti e
disciplinati dal Decreto del
MURST del 3.11.1999, n.
509, pubblicato nella G.U.
n. 2 del 4.01.2000; corso
di formazione specifica in
medicina generale, di cui
al D. L.17.08.1999, n.
368, emanato in
attuazione della Direttiva
93/16/CEE in materia di
libera circolazione dei
medici e di reciproco
riconoscimento dei loro
diplomi, certificati ed altri
titoli, formazione
complementare, es. corsi
effettuati ai sensi dell'art.
66 “ldoneita all'esercizio
dell'attivita di emergenza”
di cui al D.P.R. 28.07.2000
n. 270 Regolamento di
esecuzione dell'accordo
collettivo nazionale per la
disciplina dei rapporti con i
medici di medicina
generale; corsi di
formazione e
aggiornamento
professionale svolti ai
sensi dell’art. 1, comma 1,
lettera d) “Piano di
interventi contro I'AIDS” di
cui allaL. 5.06.1990, n.
135, pubblicata nella G.U.
n. 132 dell’8.06.1990 per
tutto il periodo di
formazione (anno di

frequenza);

i soggetti che usufruiscono
delle disposizioni in
materia di tutela della
gravidanza di cui alla L.
30.12.1971, n. 1204
(astensione obbligatoria),
e successive
modificazioni;

i soggetti che usufruiscono
delle disposizioni in
materia di adempimento
del servizio militare di cui
allaL.24.12.1986, n. 958,
e successive
modificazioni;

si precisa che occorre
conservare la
documentazione
comprovante la facolta
della fruizione
dell’esonero, data
l'impossibilita di
frequentare i corsi.
L’esonero dall'obbligo di
acquisire i crediti € valido
per tutto il periodo (anno
di riferimento) in cui i
soggetti interessati
usufruiscono o sono
assoggettati alle predette
disposizioni. Occorre
specificare che: nel caso
in cui il periodo di assenza
dal lavoro ricadesse a
cavallo di due anni, 'anno
di validita per I'esenzione
dai crediti sara quello in
cui il periodo di assenza
risulta maggiore. Ad
esempio: se l'astensione
obbligatoria cade nel
periodo da settembre 2003
a gennaio 2004,
I'esenzione dall'obbligo di
acquisire i crediti sara
valida esclusivamente per
I'anno 2003, ossia per
I'anno 2003 non si devono
acquisire i crediti.

Eventuali crediti percepiti
nell'anno di esenzione non
possono essere portati in
detrazione per I'anno
successivo, in quanto
vengono assorbiti dal
diritto di esonero vantato
dall’'operatore per le
tipologie indicate
precedentemente.

ENPAM - Redditi
professionali 2007
Obbligo contributivo e
termini di presentazione: |
professionisti iscritti
all’Enpam, sono tenuti a
comunicare entro il 31
luglio 2008 il reddito
derivante dall’esercizio
della professione medica e
odontoiatrica prodotto nel
corso dell’anno 2007. Tale
dichiarazione puo essere
effettuata utilizzando il
modello D 2008 recapitato
al domicilio degli iscritti
entro il mese di giugno
2008.

Modello D personalizzato:
I modelli D sono stati
personalizzati in base alla
posizione contributiva del
singolo iscritto presso il
Fondo della Libera
Professione Quota B.
Mancato ricevimento
modello D personalizzato:
Coloro che non verranno
in possesso del modello D
personalizzato, possono
utilizzare il modello D_G
disponibile sul sito internet
www.enpam.it, presso la
sede dellEnpam in Roma,
via Torino n° 38 (Il piano),
o0 presso I'Ordine dei
Medici di appartenenza.
Invio modello D cartaceo:
La dichiarazione va
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BLSD — Basic Life Support
Defibrillation

1l Corso si svolgera presso il
Centro di formazione della
Asur Marche — Z.T. n.1 —
Pesaro — Via Lombroso 37.
N. massimo di partecipanti
per edizione: 12

Periodo:

Prima: gia effettuata
Seconda: 29 Settembre
Terza: 9 Ottobre

Quarta: 15 Ottobre
Quinta: 10 Novembre
Sesta: 17 Novembre

Iscrizioni: possono essere
effettuate telefonando al n.
0721/424002 (ufficio
formazione) — via e-mail:
(formazione@asl1l.marche.it)
via fax al n. 0721/424003

Autismo: mezzo secolo di
progressi
Si terra a Fano 1'01.08.2008

presso il Teatro della Fortuna.

Il convegno si colloca nelle
iniziative di formazione che il
Centro Autismo Eta evolutiva
della Regione Marche
organizza piu volte I'anno. E’
stato richiesto
I'accreditamento ECM.
L’evento e rivolto a
Neuropsichiatri Infantili,
Pediatri, Psicologi,

Logopedisti. La partecipazione

e condizionata al pagamento
della quota di iscrizione di €
60,00 iva inclusa.

Segreteria Org.: Intercontact
Tel. 0721/26773
e.mail:info@intercontact.it

spedita a Fondazione
Enpam, Casella postale n°
13100 - 00185 Roma
esclusivamente a mezzo
raccomandata semplice.
Invio modello D in ritardo:
In caso di invio del modello
D oltre il termine del 31
luglio 2008, € prevista
I'applicazione di una
sanzione in misura fissa
pari a euro 120,00.
Contribuzione ridotta: La
richiesta di contribuzione
ridotta presso il Fondo della
Libera Professione Quota B
puo essere presentata
entro il 31 luglio 2008 dagli
iscritti dotati di altra
copertura previdenziale
obbligatoria ovvero dai
titolari di un trattamento
pensionistico.

Richiesta contribuzione
ridotta in data successiva al
31 luglio 2008: Qualora
l'istanza venga presentata
oltre tale termine essa si
intendera riferita agli
eventuali redditi
professionali prodotti
nell'anno 2008.

Iscritti gia ammessi alla
contribuzione ridotta:
Coloro che negli anni
precedenti hanno
regolarmente prodotto la
predetta domanda non
devono ripeterla.

Perdita del diritto alla
contribuzione ridotta: In
caso di perdita del diritto
alla contribuzione ridotta
l'iscritto deve darne
comunicazione al’Enpam
tramite il modello D
indicando la data in cui
sono venute meno le
condizioni di accesso.

Opzione contribuzione
Intera: Gli iscritti gia
ammessi alla
contribuzione ridotta
possono optare per il
versamento del contributo
nella misura intera del
12,50%. Tale opzione non
€ revocabile.

Pensionato del Fondo
Generale: | pensionati del
Fondo Generale sono
esonerati d'ufficio dal
versamento dei contributi
e di conseguenza dall'invio
del modello D. |
pensionati, se titolari di
reddito professionale,
possono chiedere entro il
31 luglio 2008,
nell’'apposito riquadro nel
modello D o con domanda
semplice, di essere
ammessi al versamento
del contributo nella misura
intera del 12,50% o ridotta
del 2%. Le modalita di
versamento del contributo
e di invio del modello D
sono identiche a quelle
previste per gli iscritti non
pensionati.

Polizza Sanitaria

E’ stato prorogato al
31/07/2008 il termine
ultimo per presentare
richiesta di adesione alla
Polizza Sanitaria, o
apportare modifiche
all'adesione sottoscritta lo
SCOrso anno.

Il testo della Polizza, le
modalita e il modulo di
adesione sono disponibili
presso la segreteria
dell’Ordine oppure nel sito

internet: www.enpam.it

ONAOSI - Residenza
Montebello — Perugia

La Residenza Montebello
sara attiva dal 01.05.2008 al
15.09.2008.

E’ una struttura che da la
possibilita di usufruire di un
soggiorno a tutti i Sanitari
contribuenti ONAOSI in
regola con i versamenti, a
costi contenuti e in un
contesto ambientale e
logistico ottimale. Per
prenotazioni o info: Tel.
075/5869258-274-263-511
e.mail:
residenza.montebello@onaos
Lit

XXXVII Campionati assoluti
A.M.T.l. di tennis per Medici
e Odontoiatri

Si terranno a Verona dal 24 al
31 Agosto 2008.

| partecipanti dovranno
essere in regola con le
normative riguardanti
I'idoneita sportiva per I'attivita
agonistica, con il pagamento
della quota sociale A.M.T.I.
per I'anno 2008 di € 50,00 ed
in regola con il tesseramento
F.ILT.

Le iscrizioni al torneo
dovranno pervenire entro il 16
agosto presso la segreteria
del comitato organizzativo.
Inviare per posta o tramite fax
il modulo di iscrizione
debitamente compilato al
seguente indirizzo: C.T.
Scaligero, e-mail
ctscaligero@tiscali.it, fax
045/568892.

Per informazioni: segreteria
organizzativa Cristina
Tomirotti (direttore del C.T.
Scaligero) Circolo Tennis
Scaligero —Tel./Fax
045/568892


http://www.enpam.it/
mailto:residenza.montebello@onaosi.it
mailto:residenza.montebello@onaosi.it
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SEMINARI ESPERIENZIALI
AIPAC

Seminario tematico
esperienziale — la guarigione
psicosomatica
Antropoanalisi applicata: i
pensieri che ci fanno
ammalare imprigionati nel
corpo. Pesaro — 29 agosto
2008 ore 15 — 18

Ingresso libero

Seminario tematico
esperienziale - Il linguaggio
ipnotico e le risorse interiori
Pesaro, 17 ottobre 2008
ore 15 - 18. Ingresso libero

Workshop esperienziale -
L'ipnosi progressiva: superare
i momenti di crisi

Pesaro, 18 ottobre 2008

Nuovo Regolamento per
I’accertamento e la
certificazione di morte
Si comunica che é stato
pubblicato sulla G.U. n. 136
del 12.06.2008
'aggiornamento del
Decreto 22.08.94 n. 582
relativo al “Regolamento
recante le modalita per
I'accertamento e la
certificazione di morte”.

Il Decreto € a disposizione
presso la segreteria
dell'Ordine

ROMA 23,24 Maggio 2008

Comunicazione AMCI di
Pesaro

Si comunica I'avvenuta
riapertura della Sezione di
Pesaro dell’Associazione
Medici Cattolici (AMCI).
Al momento la Presidenza
e stata attribuita al Dott.
Massimo Gunelli mentre
Consiglieri risultano
essere il Dott. Santino
Ciuffolini, il Dott. Paolo
Marchionni, la Dott.ssa
Emanuela Lulli e il Dott.
Salvatore Passanisi. Per

informazioni sulle attivita e
finalita, o eventuali iscrizioni,
rivolgersi al Dott. Ciuffolini
(Tel. 347.6963280).

Comunicato Club Medici

Il Club Medici ci ha trasmesso
una comunicazione dei servizi
offerti e delle vantaggiose
convenzioni sottoscritte a
favore della categoria. Chi
fosse interessato puo
prenderne visione presso la
segreteria dell’'Ordine.

Riunione del CODE (Conferenza degli Ordini

ore 9,30 - 19,30. Crediti ECM Odontoiatrici Europei)

La Fnomceo e la CAO nazionale hanno ospitato le rappresentanze degli Ordini degli Odontoiatri
esistenti in Europa. Dopo I'apertura del dott. Bianco, Presidente della Fnomceo, il dott. Ferrero,
Presidente del CODE, ha aperto il convegno, dando la parola al dott. Gilbert Bouteille, Segretario
Generale, che ha reso note le attivita del CODE. Primo fra tutti il Progetto " IMI ", un database che dal
2009 consentira l'accesso a tutte le informazioni sui professionisti migranti. | problemi della lingua,
della mobilita e dei diritti dei pazienti, il libro verde sui professionisti sanitari, la tessera professionale
europea, le sanzioni disciplinari che dovranno essere contemplate in un Codice Deontologico Unico, la
Formazione universitaria, I'ECM, il traffico dei titoli illegali dall'Estonia, sono stati i temi principali che

hanno caratterizzato le due giornate. La prossima riunione & prevista per il 27 novembre a Parigi.

Workshop esperienziale - Gli
stati narcisistici e gli stati
depressivi: una antinomia del
vivere contemporaneo?
Pesaro, 9 novembre 2008
ore 9,30 - 19,30. Crediti ECM

Seminario tematico
esperienziale - Un approccio
umanistico/esistenziale al
dolore e alla sofferenza
Pesaro, 11 dicembre 2008
ore 15-18. Ingresso libero.
La logoterapia di Victor
Franki. Il modello di terapia
familiare centrata sul Senso

ROMA 13,14 giugno Assemblea dei Presidenti CAO

Nomenclatore, tumori del cavo orale, radioprotezione, ECM, abusivismo, previdenza, sono stati i temi
trattati nelle due giornate. Con Il'aiuto del CIC (il comitato che riunisce le Societa Scientifiche) la CAO
nazionale €' riuscita a stilare un nomenclatore completo e aggiornato, ormai obsoleto. Non & seguito,
volutamente, un tariffario in quanto la CAO, essendo un Ente ordinistico, non lo ha ritenuto opportuno,
lasciando ad associazioni, sindacati, enti il piacere di stilarne uno proprio.

Sulla radioprotezione sembra siano previsti Corsi di Formazione per gli odontoiatri.

Cosi pure per 'ECM, considerato che fino a ieri non erano previste sanzioni, il Ministero ha incaricato
gli Ordini di approntare un registro per gli inadempienti, i quali dovranno fare corsi di recupero e, nel
frattempo, potranno esercitare solo alla presenza di un tutor.................... vedremo!!!!ll

Da ultimo il Comandante dei NAS ha offerto la sua collaborazione e una strategia sicura per colpire
ogni forma di abusivismo-prestanomismo.

Convegno di Psiconcologia -
La relazione di cura ed il
rischio di contagio emotivo: le
parole da dire e da non dire
con il paziente oncologico

12 dicembre 2008 ore 9,30
- 19,30 - Crediti ECM

Per prenotarsi contattare
I'associazione AIPAC -
Dott.ssa Scalognini Antonella
329/6187466 - e.mail:
antonellascalognini@libero.it .
Per i programmi dettagliati
visita il sito AIPAC:
www.aipac-counseling.it

Colgo l'occasione per augurarvi buone vacanze e un meritato riposo

Dott. Giovanni Del Gaiso Presidente CAO Pesaro
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D.Lgs. 81/08 — Medico competente

L’art. 38 stabilisce che per svolgere le funzioni di medico competente & necessario possedere uno dei seguenti titoli o requisiti:

a) specializzazione in medicina del lavoro o in medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica;

b) docenza in medicina del lavoro o in medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica o in tossicologia industriale o in igiene industriale o in
fisiologia e igiene del lavoro o in clinica del lavoro;

c) autorizzazione di cui all'art. 55 del D.Lgs. 277/1991;

d) specializzazioni in igiene e medicina preventiva o in medicina legale.

L'art. 38, comma 4 del citato decreto, prevede che “i medici in possesso dei titoli e dei requisiti di cui al presente articolo sono iscritti nell’elenco dei
medici competenti istituito presso il Ministero della salute”.

Tale comma deve necessariamente essere posto in correlazione con I'art. 25, comma 1, lettera n), che prevede fra gli obblighi del medico
competente quello di comunicare mediante autocerticazione il possesso dei titoli e requisiti di cui all’art. 38 al Ministero della Salute entro il
termine di sei mesi dall'entrata in vigore del decreto indicato in oggetto. (G.U. n. 101 del 30.04.08)

| medici in possesso dei titoli di specializzazione in igiene e medicina preventiva o in medicina legale sono tenuti a frequentare appositi percorsi
formativi universitari da definire con apposito decreto del Ministero dell’'universita e della ricerca di concerto con il Ministero della salute.

Tali soggetti, i quali all'entrata in vigore del T.U., svolgano le attivita di medico competente o dimostrino di avere svolto tale attivita per almeno un
anno nell’arco dei tre anni anteriori all’'entrata in vigore del T.U., sono abilitati a svolgere le medesime funzioni. A tale fine sono tenuti a produrre
alla Regione attestazione del datore di lavoro comprovante I'espletamento di tale attivita.

Per lo svolgimento delle funzioni di medico competente € altresi necessario partecipare al programma di educazione continua in medicina ai sensi
del D.Lgs. 229/1999 e successive modificazioni e integrazioni, a partire dal programma triennale successivo all’entrata in vigore del T.U.; i crediti
previsti dal programma triennale dovranno essere conseguiti nella misura non inferiore al 70 per cento del totale nella disciplina “medicina del
lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro”.

L'art. 39 nel disciplinare lo svolgimento dell'attivita del medico competente prevede che I'attivita dello stesso sia svolta secondo i principi della
medicina del lavoro e del codice etico della Commissione internazionale di salute occupazionale (ICOH).

Il medico competente svolge la propria opera in qualita di:

a) dipendente o collaboratore di una struttura esterna pubblica o privata, convenzionata con I'imprenditore;

b) libero professionista;

c) dipendente del datore di lavoro:

il dipendente di una struttura pubblica, assegnato agli uffici che svolgono attivita di vigilanza, non puo prestare ad alcun titolo e in alcuna parte del
territorio nazionale attivita di medico competente.

Il datore di lavoro assicura al medico competente le condizioni necessarie per lo svolgimento di tutti i suoi compiti garantendone 'autonomia. Il
medico competente puo avvalersi per accertamenti diagnostici della collaborazione dei medici specialisti scelti in accordo con il datore di lavoro
che ne sopporta gli oneri. Nei casi di aziende con piu unita produttive, nei casi di gruppi di imprese nonché qualora la valutazione dei rischi ne
evidenzi la necessita, il datore di lavoro puo nominare pit medici competenti, individuando tra essi un medico con funzioni di coordinamento.

| Medici della SOC di Radiologia dell’Azienda ospedaliera San Salvatore di Pesaro chiedono gentilmente ai Medici curanti una maggior attenzione
all'atto della compilazione delle richieste di esami di diagnostica per immagini. Troppo spesso infatti tali esami vengono eseguiti e refertati senza
che gli operatori della radiologia siano in possesso delle necessarie informazioni anamnestiche e cliniche che hanno condotto il curante a
richiedere I'accertamento diagnostico.

Tale problema appare rilevante in quanto riduce drasticamente I'efficacia del processo di progettazione, esecuzione e refertazione dell'indagine.
Crediamo sia primariamente nell'interesse del Paziente e del Medico curante non togliere efficacia all’atto diagnostico trasmettendo ai colleghi le
informazioni clinico-patologiche indispensabili ad orientare I'iter diagnostico. Cid dovrebbe valere anche quando le indicazioni diagnostiche sono
frutto di consulenze specialistiche.

Si auspica pertanto una piena collaborazione dei Medici di famiglia onde evitare spiacevoli contestazioni al momento dell’accettazione del
paziente.

Grazie per la collaborazione

Dott. Paolo Coschiera
Direttore f.f. SOC Radiodiagnostica
Az. Osp. Ospedale S. Salvatore - Pesaro
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Chiodi Andrea Via Giovanni Santi1 61032 FANO 0721/807004 338/1269963

Donati Marino Via Ca Bartolo 7 61020 AUDITORE 347/7711233

Sanchini Lucia Via Passeri 85 61100 PESARO 347/8886282

Piccoli LidaVia Madonna a M. 2661032 FANO 0721/823330 347/5917472 Fano-Pesaro Centro
Tombari Patrizio Via IV Novembre 111 61032 FANO 0721/862887 348/2761918

Marchesini Andrea Via Don Bosco 21 61032 FANO 328/0537010

Di Pasquale Micaela P.zza Antaldi 6 61100 PESARO 338/1863102

Mazza Giampiero Via Boccioni 56 47833 MORCIANO DI R. 338/7495887 Tavullia-S.Angelo in L.-Montelab.-Montecchio
Talevi Davide Via Litoranea 195 61035 MAROTTA 0721/960324 348/6055756

Pagliardini Paola Via Federici 30 61100 PESARO 0721/454713 347/4690565

Lacetera Vito Via Bosso 12 61032 FANO 328/8519686

Mei Federico Via Poggi 29 61032 FANO 339/7898697

Ferri Orazio Via Rossi 5 61100 PESARO 347/1394424

Franchini Laura Via 12 Settembre 94/A 61032 FANO 0721/830329 348/8988278

Lanari Claudia Via Friuli 31/2 61035 MAROTTA 329/0914968

Martinelli Laura stat. Apecchiese 7 61042 APECCHIO 075/5732551 347/2107867

Fusco Lorenzo Via E. Toti 14/A 61011 GABICCE MARE 339/6577203

Mariani Francesco Via S. Egidio 42 61020 NOVILARA 0721/286440 349/8543467

Rovinelli Marina C.so Matteotti 100 61039 SAN COSTANZO 329/6177298

Tesei Federico V.le Trieste 179 61100 PESARO 339/1656203 solo periodo estivo
Amadori Raffaella Via Molino Belluzzi 22 61029 URBINO 0722/347979 328/4596287

Tringali Anna Rita Via Nazionale 131 A 61022 COLBORDOLO 338/5440608

Sirinelli Linda Via Colagrande 9 61032 FANO 338/4730804

Biagioni Martina Via Tagliamento 18 61032 FANO 389/8031841

Bracceschi Maddalena Via Berardi 12 61032 FANO 333/9977049

Enea Davide Via Gramsci 29 61045 PERGOLA 339/6902576

Lapenna Annalisa Via L. Severi 43 61032 FANO 328/4617243

Panico Gabriele R. R. Via D. Alighieri 43 61032 FANO 0721/824230 320/5710662 anche sost. Pediatriche
Piccinetti Lucia Via Vildi 9 61100 PESARO 0721/54474

Trementino Laura Via Del Castello 3/D 61032 FANO 347/8934321

Bracci Eleonora Via Colombo 5 61032 FANO 0721/802816

Virgilio Edoardo Via Tumiati 43 61100 PESARO 0721/391933 333/6937607

Sani Silvana Via Elisa 24 JESI 339/2922226 iscritta Ordine Ancona
Starace Maria Chiara Via Corfu 1B 61035 MAROTTA 347/9345876

Giacomoni Samuele  C.so Umberto 35 61030 BARCHI 0721/97510 333/8506443

Denti Daniele Via Branca 11 61025 MONTELABBATE 338/1883929

Carletti Veronica Via Aldo Moro 12 61012 SAN LEO 333/4881085

Giuliani Elisa Via Nettuno 4 61016 PENNABILLI 339/8437288

Grazia Michele Via M. D'Azeglio 10 61015 NOVAFELTRIA 347/1056701

Paolini Benedetta Via Metauro 61040 PEGLIO 0722/310298 349/5370842

Hadji Elizaveta Via Dell'Arzilla 3 61032 FANO 0721/804273 320/3537395

Mansi Savino Via Trento 147 61100 PESARO 340/7824216 346/1237359 iscritto Ordine Como
De Riso Stella Via Giolitti 142 61100 PESARO 0721/411431 349/8479448

Sabbadini Serena Via Piranesi 35 MILANO Domicilio CAGLI 340/7029527 iscritta Ordine di Milano
Pelosi Gabriella Strada di Casale 4 61100 PESARO 0721/206267 339/4570930

Petrucci Roberta Via Cecchi 27 61100 PESARO 349/0796235 sostituzioni pediatriche
Biondi Laura Via Murri 15 61032 FANO 339/6382024

Marini Marco Via S.Margherita 13/A 61029 URBINO 347/9711537

Petrucci Elisabetta Loc.Cannelle 58/A 61032 FANO 335/487635

Olivieri Marco V.ia Villa S.Martino 39 61100 PESARO 347/7842593

Roberti Laura Str. Grazie P.te Rio 27 61039 SAN COSTANZO 0721/957166 338/6806454

Guerra Federico P.le Innocenti 7 61100 PESARO 333/3862467

Furlani Giorgio Via S. Cesario 74/A 61032 FANO 0721/850035 328/2814605

Angelini Luca Via Scacciani 34 61100 PESARO 328/9298706

Stagnozzi Giorgia Via Veneto 20 61033 FERMIGNANO 347/6046210

Crucini Filippo Via Flaminia 95 61030 CARTOCETO 393/6319758

Fabbri Elena Via Gran Sasso 16 47838 RICCIONE 333/3315020 iscritta Ordine Rimini
Francolini Rossana  Via Trometta 20 61100 PESARO 0721/414532 339/1736130

Giacchi Francesco Via Andrea Costa 81 61100 PESARO 0721/456418

Luzi Stephanie M.L.  P.zza ltalia 2 61030 MONTEMAG. AL M.  0721/895848

Cangiano Elisa Via S.Martino del P.47 61034 FOSSOMBRONE 333/2725181

Piscaglia Maria Via Manzoni 16 61015 NOVAFELTRIA 0541/920876 333/3625896

Beciani Elena V. Monte Petrano 2 61032 FANO 0721/861994 328/0394056

Marchionni Valentina Via Calvi 2 61100 PESARO 338/4699640

Amidani Francesca  Via Passeri 125 61100 PESARO 338/4256946 solo mese di agosto
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Bacheca

-=> CERCO

Centro medico, con sede in
Fano, cerca per
collaborazione specialisti in
urologia, cardiologia,
angiologia, dermatologia,
gastroenterologia,
ginecologia.

Telefonare al n.
340/5427016

Studio dentistico in Rimini
ricerca collaboratrice o
collaboratori per igiene
dentale laureate/i in igiene
0 odontoiatria.

Telefonare al n.
0541/21677

L’international Medical
Center di Livigno (Sondrio)
cerca per la stagione
invernale 2008/2009
medico specialista in
Ortopedia — Traumatologia
con discreta conoscenza
della lingua inglese.
Possibilita di lavoro
annuale.

Per informazioni: Tel.
0342/978112 — Fax
0342/978111 — E.mail:
info@imclivigno.com

Centre Hospitalier Brienne
le Chateau — Service de
Psychopathologie de
I’Enfant et de I’Adolescent
cerca Psichiatra per un
settore di psichiatria
infantile.

Il settore e situato nella
provincia de L’Aube,
regione Champagne.
L’avviso completo € a
disposizione presso la
segreteria dell’Ordine.

Per maggiori informazioni:
Dott.ssa Angela Benfatto —
0033325735836 (dalle 20
alle 21) e.mail:
angelabenfatto@orange.fr

Si e svolta I'VIII edizione della “Festa del cuore”, manifestazione organizzata, al solito, dalla
Fondazione per la lotta contro l'infarto “Prof: E. Sgarbi”, con il patrocinio dell’Azienda Ospedaliera
San Salvatore. Oltre la visita gratuita nell'ambulatorio tenda, cui hanno fruito molti cittadini, i
momenti sportivi e ricreativi predisposti, vi € stata la parte culturale, dedicata al tema “Sospetti
l'infarto? La tua vita € in pericolo”, nel corso della quale sono stati conferiti i riconoscimenti ai
numerosi soci fondatori. Il Prof. Ernesto Sgarbi, Presidente di tale Fondazione, ha coordinato la
tavola rotonda, animata dai Dottori: Domenico Gabrielli del Consiglio nazionale Anmco, Paolo
Bocconcelli Direttore del reparto di Cardiologia dell’ospedale San Salvatore ed Angelo Sciapichetti
Presidente regionale dell’Avis.Lo scopo di detta festa € di rinnovare il comune invito al piacere di
vivere in maniera sana, cosi da evitare le terapie farmacologiche, i ricoveri e la cardiopatia,
responsabile, come noto, di circa il 45% di tutti i decessi. E’ possibile una vita piena che si dipana,
cogliendo il bello, il bene, I'amore, anche quando non si & piu in verde eta. Il cuore che batte alle
100.000 alle 120.000 volte il giorno, deve sostituire una struttura armonica. Una nuova strategia € la
collaborazione della Fondazione per la lotta contro I'infarto “Prof. E. Sgarbi” con I'Avis che sara
assai vantaggiosa nei casi in cui, purtroppo, accede una patologia cardiaca, in particolare, acuta,
circostanza ove si richiede un certo quantitativo di sangue. L'infarto del miocardio dipende
dall'ischemia, in genere, causata da un trombo che ostruisce le coronarie. Quando tale muscolo
riceve poco 0ssigeno e scarsi nutrimenti va incontro a necrosi. La placca aterosclerotica € dovuta a
noti fattori di rischio, quali I'ipertensione arteriosa, il fumo di sigaretta, il diabete, la dislipidemia,
I'ipertrigliceridemia. A causa di detta patologia si pud morire perché Iischemia determina una serie
d’alterazioni a livello del cuore che si accompagnano a severe aritmie che portano all'arresto
cardiaco. Con [l'istituzione negli anni '70, dell'unita di terapia intensiva si € riusciti a ridurre
I'incidenza della mortalita infartuate nella fase post ospedaliera, mentre scarsamente si € influito su
quella pre-ospedaliera, infatti, circa il 50% di tali decessi improvvisi avvengono prima che il paziente
arrivi in ospedale. Essenziale &, pertanto, la prevenzione, basata su uno stile di vita sano,
effettuando una corretta valutazione del proprio rischio cardiovascolare mediante il controllo
periodico della pressione arteriosa della composizione ematica, praticando una regolare attivita
fisica, astenendosi dal fumo ed essendo consapevoli se si & affetti da diabete mellito.

La mortalita ospedaliera €, attualmente, ridotta al 6,2% - nel nostro ospedale & del 6,17%, quindi, si
mantiene in linea con gli standard internazionali — ma vi & un 30% di pazienti infartuati che puo
morire, ci0 avviene nei primi minuti o entro due ore, a causa del tempo di ritardo decisionale rispetto
ai sintomi accusati. L'errore deriva dall’attribuire il dolore ad un mal di stomaco o dei muscoli o delle
0ssa e se non passa con una camomilla o con qualche analgesico, pud accadere di perdere altro
tempio nel chiamare il medico di famiglia. Si dovrebbe, invece, sospettare sempre un infarto quando
compare un dolore toracico inusuale, anche se non sempre intenso. In questi casi, la soluzione piu
razionale € chiamare subito il 118, specificando che si avverte un dolore al torace accompagnato a
sudarella e ad una chiusura del respiro. Le caratteristiche specifiche dell'infarto sono, dunque, un
dolore toracico ampio, della grandezza di una mano, in sede sotto sternale, inusuale, di tipo
oppressivo o costrittivo che dura almeno alcuni minuti — non si tratta di una rapida fitta -, con
sudorazione algida, dispnea, nausee, a dimostrazione che € colpito un organo importante con
interessamento di tutto I'organismo.

Se il dolore che puo irradiarsi verso il collo, le mandibole, le spalle, la schiena o in sede epigastrica,
non passa nei primi 5 0 10 minuti — & questo il tempo di sicurezza -, & giusto sospettare l'infarto.
Talora, anche quando ne sorge il sospetto, il paziente & portato a negare la malattia, & accaduto
pure agli stessi cardiologi allorché colpiti, &€ una forma di difesa psicologica. Appena chiama il 118,
arriva subito a casa del paziente un’ambulanza dotata di un medico aggiornato che ha seguito un
training specifico, di un infermiere, del defibrillatore e dell’elettrocardiografo. E’, in effetti 'ospedale
che si sposta a domicilio dell'infartuato ed il rischio di morte, a questo punto, € pari a quello gia
citato di circa il 6%, non del 30%. Sono avvenuti dei favorevoli cambiamenti, in questi ultimi anni,
nel 2003 solo il 30% dei pazienti con infarto acuto avevano chiamato il 118 per essere trasportato
subito all'ospedale, oggi sono ascesi al 63%. Se i pazienti vi arrivassero nell'arco della prima ora, &
possibile far “abortire” I'infarto, riaprire il vaso delle coronarie ed evitare, quindi, un serio danno
muscolare.
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Il tempo utili che incorre dal primo elettrocardiogramma diagnostico (praticato a domicilio del
paziente) al momento in cui viene riaperta la coronaria occlusa, € calcolato standardivamente in 90

-> OFFRO minuti e, nel nostro territorio, esiste un’efficiente rete cardiologia provinciale che consente di rientrare
in questi tempi (le ambulanza sono, altresi, dotate all'occorrenza dell'uso di un sistema di trasmissione

In avviato studio dentistico dell’elettrocardiogramnma alla cardiologia di riferimento). Dal lato operativo il paziente che arriva in

— Centro Pesaro - ospedale, dopo la chiamata del 118, bypass il pronto soccorso ed € portato direttamente

accreditato dalla Regione — allemodinamica per le cure del casa, reparto che viene immediatamente allertato dagli operatori

sono disponibili ambulatori

A delllambulanza. Si risparmiano cosi minuti preziosi.
da condividere con

colleghi. La sanita nelle Marche funziona a dovere, la citta per la sua rete cardiologia sara presa come modello,

Telefonare al n. a livello nazionale, dall’Associazione dei cardiologi. Secondo la letteratura internazione se si riesce ad

349/5341862 arrivare in ospedale entro un’ora dall'infarto, i risultati che si ottengono con I'angioplastica sono
sostanzialmente analoghi a quelli che si raggiungono con la terapia trombolitica.
Per riepilogare, esistono fattori socio demografici che determinano il ritardo nell’attivare il sistema di
soccorso, quali I'eta avanzata del paziente, il sesso femminile ed il diabete mellito perche, il presenza
di tale patologia, il soggetto avverte un dolore piu lieve. Fattori di tipo culturale sono relativi alla
situazione di solitudine delle persone anziane, alla distanza e al timore nei confronti dell'ospedale, al
desiderio di sentire prima il parere dell'operatore di medicina generale, al rimandare I'avvertire i
familiari se il dolore compare di notte per il timore di disturbarli, alla comparsa di dolori abbastanza lievi
e che magari s'irradiano al braccio destro o alla mandibola.
Vi sono casi di pazienti infartuati che arrivano in ospedale in bicicletta o di chi, volendo guidare lui
stesso la macchina per farsi ricoverare, si € poi accasciato sul volante, in prossimita dell'ospedale, per
arresto cardiaco.
Quando avviene il ricovero in ospedale per un infarto €, dunque, spesse necessaria una terapia che
richiede interventi, alcune volte, solo d’angioplastica, altre di cardiochirurgia, nel qual caso occorre la
disponibilita di sangue compatibile con il paziente. Instaurare una nuova collaborazione fra la
Fondazione per la lotta contro I'infarto “Prof: E. Sgarbi” e I'Avis &, pertanto, una felice simbiosi per
plausibili motivi. L’Avis & essenzialmente I’Associazione di volontariato piu radicata nel territorio — ha
compiuto 81 anni di vita — che attua una medicina preventiva, perché i donatori per essere idonei sono
sottoposti, ma non solo all'inizio, pure periodicamente, ad una serie d’indagini, rimane il fatto che la
donazione del sangue e del plasma salva vite umane, come nel caso di trapianti. Pure il sistema
trasfusionale nella nostra Regione é efficiente ed in particolare, il plasma é stato certificato come il
migliore a livello nazionale.
La donazione del sangue, atto verso il quale dovrebbero essere gia sensibilizzati gli studenti
nell’'ambito scolastico, pud essere compiuta da soggetti sani che abbiano compiuto i 18 anni d'eta e
che non abbiano superato i 65. in ogni ospedale & possibile effettuare la donazione del sangue ed
occorre un incremento delle forze giovanili, perché non si & raggiunta, nelle Marche, I'autosufficienza
per guanto concerne il plasma ed i suoi derivati — ne mancano ancora 10.000 donazioni -, mentre si &
sufficienti per il fabbisogno del sangue intero. Ben venga, dungue, quest’'unione fra la Fondazione e
I’Avis, nel segno della cultura, della solidarieta, soprattutto, della vita. La “Festa del cuore” € stata,
ancora una volta, la dimostrazione che la nostra citta gode di questo prezioso presidio sanitario
privato, basato sul volontariato e sulla passione di tanti, che & di sussidio alla sanita pubblica e che c'e
invidiato da molti, come attesta il fatto che € stato richiesto alla Fondazione per la lotto contro l'infarto
“Prof. E. Sgarbi” di estendere la propria attivita in altri centri, sia vicini, sia piu lontani.

Dott. Giuliano Albini Riccioli

Per maggiori informazioni visita il

nostro sito web: www.omop.it
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Per segnalare un evento scrivi della provincia di Pesaro e Urbino

alla redazione: Galleria Roma, scala D - tel. 0721.30133 - 34311 / fax 0721.370029
info@omop.it
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