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La Medicina Generale vive un periodo di rinnovamento e 
di trasformazioni continue, come è d’altronde insito nella 
sua natura. La natura di Professionista autonomo del Me-
dico di Medicina Generale è di per sé stimolo e motivo per 
investire su se stesso e acquisire nuove skills, che lo met-
tano in condizione di rispondere sempre più a 360 gradi 
alle sfide di assistenza che i pazienti gli portano ogni nuovo 
giorno. In questa giornata si vuole proporre ai partecipanti 
due stimoli, complementari e diversi: da un lato l’Ecografia 
POCUS, o bed side, come mezzo che nelle mani del Medico 

ne ampia enormemente le potenzialità clinico-diagnosti-
che, dall’altro la terapia infiltrativa, eventualmente assistita 
dalla sonda ecografica, in grado di mettere in condizione il 
professionista di rispondere ad una delle più frequenti ri-
chieste di assistenza, quella del dolore articolare soprattutto 
nei pazienti più fragili e anziani.
Il comune denominatore resta sempre la volontà di imple-
mentare le proprie skills, con la consapevolezza che ogni 
crescita apre nuovi orizzonti professionali per se stesso e 
per la categoria

Elena Beciani 
Gino Genga
Luca Latini
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08:45-09:00 Introduzione 
Gino Genga

09.00-11.00 TERAPIA INFILTRATIVA
  La terapia infiltrativa: quando, quando no, perché, come 

Luca Latini
  Terapia infiltrativa di ginocchio 

Luca Latini
  Terapia infiltrativa di spalla 

Luca Latini

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-13.30 PROVE PRATICHE SU MANICHINO
 Luca Latini; Gino Genga
13.30-14.30 Lunch
14.30 - 15.00  Il rischio cardiovascolare in Mmg:  

spunti di gestione fra medicina di iniziativa e quotidiano 
Elena Beciani

15.00 - 15.30  Ecg nello studio del MMG: proposta per un metodo di lettura 
Elena Beciani

15.30 - 16.30 SESSIONE INTERATTIVA DI LETTURA ECG
 Elena Beciani
16:30 - 16:45  Conclusioni e saluti 

Gino Genga

PROGRAMMA
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