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 	 SABATO 13 APRILE 2024
	
	09:00  13:00	 SESSIONE V 
			  EDUCAZIONE TERAPEUTICA PER PERSONE CON PROBLEMATICHE AD ELEVATA
		  INCIDENZA ED IMPATTO DISABILITANTE
		  Moderatori Giovanna Diotallevi  Valerio Beatrici 
	09:00  09:30	� Nutrizione e stile di vita: come garantire la compliance ai consigli dietetici personalizzati
		   Luca Imperatori
	09:30  10:00	 Alimentazione: guida al riconoscimento e gestione della disfagia  Cristina Casini
	10:00  10:30	 Tracheostomia/tracheotomia: la gestione a domicilio della cannula  Gino Latini
	10:30  11:00	 Funzione escretoria: gestire la persona con incontinenza urinaria e stipsi  Lucia Paoloni 
	11:00  11:20	 Discussione sui temi trattati 
	11:20  11:40		 Pausa

		  Moderatori Lucia Montesi  Luca Memè 

	11:40  12:10	 Mobilizzazione e promozione della mobilità: guida alla corretta mobilizzazione 
		  della persona disabile e all’uso di ausili  Laura Di Biagio
	12:10  12:40	 Rischio di caduta : come riconoscerlo e gestirlo  Benedetta Emanuelli	
	12:40  13:10	 Mantieni il tuo cuore in forma  Maurizio Massucci 
	13:10  13:30	 Discussione sui temi trattati 
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Quote di iscrizione		  Le quote indicate sono IVA COMPRESA

	 Medico Chirurgo	 Socio SIMFER € 150	 NON Socio SIMFER € 300
	 Specializzando	 Socio SIMFER € 70	 NON Socio SIMFER € 150
	 Altre Professioni	 € 90 	

Come raggiungere Hotel Baia Flaminia
STAZIONE FS PESARO (2,4km); Taxi tariffa fissa €12; Bus ogni 30 minuti
AEROPORTO RIMINI (34 km); Taxi 11 minuti; Adriabus spa 800 664 332; Start Romagna S.p.A. 199 115 577

	L’evento è stato accreditato ECM per la figura professionale di:
• MEDICI CHIRURGHI �specialisti in: Medicina fisica e riabilitativa, Neurologia, Geriatria, Medicina generale
• �MMG • FISIOTERAPISTA • LOGOPEDISTA • INFERMIERE • TERAPISTA OCCUPAZIONALE
• EDUCATORE PROFESSIONALE • TERAPISTA NEUROPSICOMOTRICISTA DELL’ETÀ EVOLUTIVA

INFORMAZIONI GENERALI

	 Mariagrazia Altavilla	  	 Ancona
	 Valerio Beatrici 	  	 Ancona
	 Giovanna Beretta	  	 Milano
	 Paolo Boldrini 	  	 Ferrara
	 Marco Brancaleoni	  	 Cesena
	 Marianna Capecci	  	 Ancona
	 Paolo Capodaglio	  	 Torino
	 Giorgio Caraffa	  	 Macerata
	 Cristina Casini	  	 Pesaro
	 Francesca Cecchi	  	 Firenze
Maria Gabriella	 Ceravolo	  	 Ancona
	 Fabrizio Ciullo	  	 Lecce

	 Michela Coccia	 	 Ancona
	 Laura Di Biagio	 	 Pesaro
	 Anna Maria Di Carlo	 	 Fano
	 Giovanna Diotallevi	  	 Pesaro
	 Benedetta Emanuelli	  	 Pesaro
	 Elisabetta Esposto	  	 Pesaro
	 Emanuele Frontoni	  	 Macerata
	 Luca Imperatori	  	 Ancona
	 Gino Latini	  	 Pesaro
	 Paolo Lazzari	  	 Macerata
	 Loredana Ligabue	  	 Modena
	 Francesco Logullo	  	 Ancona
	 Maurizio Massucci	  	 Perugia
	 Giacomo Maurizi	  	 Pesaro
	 Luca Memè	  	 Ancona

	 Andrea Monteriù	  	 Ancona
	 Lucia Montesi	  	 Fano
	 Antonello Morgantini	  	 Porto Potenza Picena (MC)
	 Antonello Nocella	  	 Perugia
	 Lucia Paoloni	  	 Pesaro
	 Roberta Papa	  	 Ancona
	 Monica Pinto	  	 Napoli
	 Federico Posteraro	  	 Pisa
	 GianMarco Revel	  	 Ancona  
	 Matteo Ricci	  	 Pesaro
	 Marina Simocelli	  	 Pesaro
	 Luca Spalazzi	  	 Ancona
	 Nadia Storti	  	 Pesaro
	 Giovanna Vicarelli	  	 Ancona
	 Mauro Zampolini	  	 Foligno (PG) 

FACULTY



  	 GIOVEDÌ 11 APRILE 2024
	
	14:00  14:15	 Registrazione dei partecipanti 
	14:15  14:30	 Introduzione al Corso  Maria Gabriella Ceravolo

	14:30  16:30	 SESSIONE I 
		  BISOGNI RIABILITATIVI DELLA POPOLAZIONE IN UN AMBIENTE CHE CAMBIA
		  Moderatori Giovanna Beretta  Mauro Zampolini 

	14:30  14:50	 Cambiamenti socio-ambientali e tutela della salute  Giovanna Vicarelli
	14:50  15:10	 Cambiamenti climatici e disabilità  Mauro Zampolini
	15:10  15:30	 Sensoristica avanzata e robot sociali: 	un’alternativa nella gestione 
		  delle persone fragili?  GianMarco Revel
	15:30  15:50	 Intelligenza artificiale e bisogni educativi nella  tutela della salute
		   Emanuele Frontoni
	15:50  16:10	 Discussione sui temi trattati
	16:10  16:30	 Pausa

	16:30  18:30	 SESSIONE II 
		  MODELLI DI CURA E INCLUSIONE TRA EFFICACIA E SOSTENIBILITÀ
		  Moderatori Francesco Logullo  Marina Simoncelli 

	16:30  16:50	 I nuovi modelli di Sanità integrata  Nadia Storti 
	16:50  17:10	 Prendersi cura a lungo termine : impatti e bisogni 	 Loredana Ligabue
	17:10  17:30	 Le smart city: una città a misura di tutti  Matteo Ricci
	17:30  17:50	 Discussione sui temi trattati 
	17:50  18:20	 Alimenti funzionali, integratori, probiotici quando come e perché   Marco Brancaleoni 
	18:20  18:30	 Discussione sui temi trattati 

 

  		 VENERDÌ 12 APRILE 2024

	09:00  13:00	 SESSIONE III 
			  L’EDUCAZIONE TERAPEUTICA: CHE COS’È, QUANDO E A CHI PRESCRIVERLA, 
 		  COME PRATICARLA
		  Moderatori Maria Gabriella Ceravolo  Fabrizio Ciullo

	09:00  09:20	 Educazione terapeutica e DM77  Paolo Boldrini
	09:20  09:40	 Gli strumenti di comunicazione e il ruolo dell’Health Literacy  Roberta Papa 
	09:40  10:00	 La compliance ai protocolli educativi e gli strumenti di (auto)monitoraggio
		   Marianna Capecci 
	10:00  10:20	 Discussione sui temi trattati
	10:20  10:40	 Pausa 

		  Moderatori Elisabetta Esposto  Antonello Morgantini 

10:40  11:00		 Educazione nel percorso di fornitura presidi e facilitazione all’accessibilità
		   Maria Grazia Altavilla
	11:00  11:20	 Tecnologie assistive: opportunità presenti e future  Andrea Monteriu
	11:20  11:40		 Piattaforme per educazione terapeutica e cybersecurity  Luca Spalazzi
	11:40  12:00	 Discussione sui temi trattati
	12:00  13:00	 TAVOLA ROTONDA
		  A chi piace l’educazione terapeutica? La parola alle Associazioni 
	13:00  14:20	 Pausa

	14:20  18:00	 SESSIONE IV 
			�  ESPERIENZE VIRTUOSE DI ENGAGEMENT ED EMPOWERMENT DI SOGGETTI
		  ADULTI CON DISABILITÀ
		  Moderatori Federico Posteraro  Antonello Nocella 

	14:20  14:40	 L’educazione terapeutica per la persona con esiti di ictus  Francesca Cecchi 
	14:40  15:00	 L’educazione terapeutica per la persona con malattia di Parkinson
		   Maria Gabriella Ceravolo
	15:00  15:20	 L’educazione terapeutica per la persona con malattia oncologica  Monica Pinto
	15:20  15:40	 L’educazione terapeutica per la persona con SLA  Michela Coccia 
	15:40  16:00	 Discussione sui temi trattati
	16:00  16:20	 Pausa

		  Moderatori Giacomo Maurizi  Anna Maria Di Carlo 

	16:20  16:45	 L’educazione terapeutica per la persona con fibromialgia e dolore cronico
		   Marina Simoncelli
	16:45  17:00	 L’educazione terapeutica per la persona con Low Back Pain  Giorgio Caraffa 
	17:00  17:20	 L’educazione terapeutica per la persona con obesità  Paolo Capodaglio 
	17:20  17:40	 Una famiglia “competente” per la persona con grave celebro lesione acquisita
		   Paolo Lazzari
	17:40  18:00	 Discussione sui temi trattati

CORSO NAZIONALE DI AGGIORNAMENTO  SIMFER

PRESENTAZIONE DEL CORSO
La Riabilitazione rappresenta una componente essenziale della Copertura Sanitaria Universale e una strategia 
irrinunciabile per il raggiungimento dell’Obiettivo di Sviluppo Sostenibile 3 dell’Agenda 2030, ovvero “Garantire 
la salute e promuovere il benessere di ogni individuo ad ogni età”.  Potenziare la riabilitazione integrandola nei 
Sistemi Sanitari è la sfida che l’Assemblea delle Nazioni Unite ha raccolto con la storica risoluzione firmata il 28 
maggio 2023 da 194 Stati membri. Tuttavia, gli ostacoli da superare sono enormi e non solo nei Paesi a basso 
reddito. In Italia, la presenza di una popolazione sempre più anziana e l’elevata prevalenza di patologie croniche 
favorisce l’aumento dei bisogni riabilitativi, cui non corrisponde un proporzionale aumento di operatori sanitari. C’è 
un disperato bisogno di strategie innovative che supportino il Sistema sanitario ad affrontare questa sfida. 
Migliorare la capacità degli individui con disabilità e dei loro caregiver a tutelare la propria salute e mantenere 
le competenze funzionali attraverso interventi di Educazione terapeutica è una strategia riconosciuta dall’OMS 
(2023) come sostenibile e potenzialmente efficace se condotta da personale qualificato e opportunamente formato.  
Questo Corso nazionale offre ai fisiatri, ai professionisti della riabilitazione e ad altri specialisti l’opportunità di 
confrontarsi su un tema di grande attualità, nell’affascinante scenario delle manifestazioni organizzate a Pesaro, 
Città Italiana della Cultura 2024, per celebrare la natura della cultura, esaltando i legami tra arte, natura e 
tecnologia come componenti di un concetto di cultura diffusa, inclusiva, in dialogo con l’ambiente.


