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CONVEGNO REGIONALE
PRIMI 1000 GIORNI DI VITA
DALL'EVIDENZA ALLE AZ2IONI E ALLA
RETE REGIONALE. IL PERCORSO DEL
PROGRAMMA LIBERO 14 NEL PRP
2020-2025

Evento organizzato nellambito del Programma Libero 14 “Primi
1000 giorni di vita” del Piano Regionale della Prevenzione Marche
2020-2025, finalizzato a promuovere la salute materno-infantile e
a contrastare le disuguaglianze nei primi 1000 giorni.

Il convegno si inserisce nel percorso di sviluppo delle competenze
professionali e intersettoriali per la promozione della salute, della
genitorialita responsiva, dell'alimentazione adeguata e dell’equita
nei servizi e nelle comunita locali.

PARTECIPAZIONE GRATUITA
Iscrizioni su https: / /ecm.sanita.marche.it/jsp/index.jsp_

Responsabili sci
Maria Rita Mazzoccanti, Cristina

Segreteria Scientifica
Gabriella T¢
Gabriella.tambasciaesanita.
Cristina.manciniesanita.
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PROGRAMMA

8.30 Registrazione dei partecipanti
9.00 Saluti istituzionali: F. Carle, F. Filippetti
| sessione Moderazione: Fabio Filippetti, Sonia Tonucci

9.20 Il Piano Regionale della Prevenzione e il Programma Libero
14 - M.R. Mazzoccanti
9.30 Il Programma Libero 14: le azioni regionali - C. Mancini

9 50 Dare voce ai primi 1000 giorni: la comunicazione come
aspetto di promozione e cambiamento. Presentazione dei
materiali comunicativi - G. Tambascia

10.10 Le buone pratiche: l'allattamento come investimento
precoce per la prevenzione delle Non Comunicable
Diseases nella cornice europea della Joint Action
PreventNCD - A. Giusti

10.30 Le buone pratiche: l'importanza dell'alimentazione - M.
Battino

10.50 Le buone pratiche: perché proteggere i bambini e le
bambine dall’esposizione agli schermi - M. Pincherle

11.10 Pausa
Il sessione Moderazione: M. Mazzieri ,G. Pompilio

11.30 Le buone pratiche dalla nascita in poi - G. Garbuglia

11.50 Le buone pratiche: la lettura ad alta voce - L. Olimpi

12.10 Contesti di benessere in educazione: l'intersettorialita’
come pilastro dei primi 1000 giorni - L. Bacchia

12.30 Le esperienze delle aziende sanitarie della Regione Marche
V. Libbi, R. Clementi, M. Sellitti, S. Cimica, S. Damiani, A.
Doga

14.00 Discussione e conclusione dei lavori - M.R. Mazzoccanti



