Titolo evento: DI COSA E’ FATTA LA SPERANZA
Luogo: Sede Associazione Amici di Sant’Angela in Via San Severo, 1 Comune di Montefelcino (PU)
Data: Martedi 23/06/2026 dalle ore 20:45 alle 22:45

La serata si ispira alla figura di Cicely Saunders, fondatrice della moderna medicina palliativa che nel 1967
istitui a Londra il primo Hospice contemporaneo. Infermiera, assistente sociale e medico, Saunders ha
rivoluzionato I'approccio alla fine della vita opponendosi alla convinzione che “non ci sia piu niente da
fare”, restituendo dignita a chi affronta la sofferenza estrema. Il suo approccio, riconosciuto
dall’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) come modello di eccellenza, propone una cura capace di
accogliere il dolore in tutte le sue dimensioni — fisica, psicologica, sociale e spirituale — attraverso ascolto,
empatia e responsabilita condivisa. Le cure palliative non sono la resa della medicina, ma la sua vocazione
piu alta: restare accanto, anche quando non si pud piu guarire. E li che la speranza smette di essere
illusione e diventa resistenza, presenza, dignita condivisa. L’iniziativa & rivolta ai professionisti della salute
e a tutti coloro che, a vario titolo, si prendono cura dell’altro.

La tavola rotonda sara composta da due medici che operano nell’ambito delle cure palliative (pediatriche e
dell’adulto) uno psicologo ed uno scrittore Emmanuel Exitu autore di un recente romanzo dedicato proprio
a Cicely Saunders. Un’opera narrativa radicata in fonti storiche che ha riportato al centro della riflessione
scientifica ed etica la centralita dell’essere umano e del suo valore intrinseco. La speranza non e
un’astrazione, ma una responsabilita concreta, fatta di gesti e di presenza. Una serata intensa che mettera
al centro 'uomo, soprattutto nel momento della vulnerabilita, interrogandosi su cosa significhi davvero
“curare”. La medicina non fallisce quando non puo guarire, ma quando si allontana da chi soffre. Le cure
palliative ci ricordano che la vera cura é restare, ascoltare, accompagnare nel limite.

L'obiettivo della serata sara quello di sensibilizzare maggiormente la popolazione sul tema delle cure
palliative che molto spesso, in maniera errata, vengono associate solamente al fine vita o addirittura
all’eutanasia. Risulta quindi indispensabile fare chiarezza su tale ambito.

Sono stati invitati nella gestione della tavola rotonda:

Dr.ssa Rita D’Urso, Medico Responsabile Cure Palliative Hospice Fossombrone, AST Pesaro/Urbino

Dr. Simone Pizzi, Medico Responsabile Centro di Riferimento Regionale per la Terapia del Dolore e le Cure
Palliative Pediatriche, Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche

Dr. Federico Rossi, Psicologo, Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche

Emmanuel Exitu, scrittore, autore televisivo, drammaturgo e responsabile dei contenuti di WIP ltalia.





