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Dermatofocus

I edizione
Rete ospedale-territorio
Guida pratica alla gestione del paziente Dermatologico

Congresso ECM
24 ottobre 2026 — Hotel Savoy, Pesaro (PU)
Responsabili scientifici:

Dott.ssa Shohreh Zavareh Ardestani
Dott. Francesco Boccioletti

Programma Preliminare

8:30 Registrazione dei partecipanti
9:00 Saluto delle Autorita e Introduzione ai lavori

I SESSIONE
Focus: Psoriasi —dermatite atopica —fotoprotezione e Danni solari — Ruolo del microbiota asse-
cute —intestino

Moderatori: A. Genga, F. Boccioletti

Caso clinico:
9:15 In ambulatorio medico curante: quale approccio al paziente con sospetta psoriasi, G. Genga

9:30 Gestione del paziente con psoriasi: quali esami e quale follow —up, S. Zavareh Ardestani

9:45 Uno sguardo al passato nel paziente adulto con Dermatite Atopica dell’adulto. Come riconoscere
e come trattare nell’attivita ambulatoriale tra terapia medica e Dermatocosmesi, S. Mancini

10:00 Ruolo di fotoprotezione: Danni solari (cheratosi attinica) ed era del fotoinvecchiamento, E.
Brisigotti

10:15 Asse cute —intestino. Ruolo del Microbiota intestinale nello sviluppo delle patologie
dermatologiche, G. Radi

10:30 Discussione

10:45 Coffee break
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II SESSIONE
MST-Scabbia —Micosi cute e annessi

Moderatori: S. Zavareh Ardestani, F. Valeri

11:00 Caso clinico nell’ambulatorio del medico di medicina generale: quale approccio al paziente con
malattia sessualmente trasmissibile? G. Bucci

11:15 Aggiornamento su diagnosi e terapia delle malattie sessualmente trasmissibili: quali evidenze
per la pratica clinica, S. Messori

11:30 Gestione della Scabbia nell’attivita ambulatoriale: tra sospetto clinico. Diagnosi e terapia
medica, L. Rosa

11:45 Come riconoscere le micosi di cute e annessi. Spunti didattici per il medico di medicina
generale e un update pratico per terapia, A. Galeazzi

12:15 Discussione
12:30 Chiusura dei lavori e take home message

13:00-13:30 Verifica dell’apprendimento
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